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AU REVOIR 

Adrien 

Bonne continuation à 
l’école ! 

BONJOUR 
 

Amaïa           Ludivine 
 

         Pierre‐Louis 
 

Blanche    Norah 

Bienvenue au P’tit Club !

Changement au sein de l’équipe 



Dès  le  retour des vacances d’Avril,  Lénaïg et Gwénola  changeront d’espace de vie. 
Lénaïg assurera le suivi quotidien des bébés et Gwénola celui des grands ; ceci en lien avec le 
projet éducatif et afin de favoriser la dynamique d’équipe. 

 

  L’actu des pros… 

 Jean‐Charles est papa, d’une petite Anouk, depuis le 7 Février 2010.  
Toutes nos félicitations ! 

 Léna et Olivier se marient le 14 Mai 2010.   
 Magali, professionnelle qui a quitté le P’tit Club en Mai 2009, est l’heureuse maman 
d’une petite Léna depuis le 5 Mars 2010. 
 

Rappels 

 Fermeture 2010 : 
 Du lundi 2 au vendredi 20 Août 2010 inclus 

Réouverture lundi 23 Août  2010 à 7h30 
 Du jeudi 23 au soir au vendredi 31 Décembre 2010 inclus 

Réouverture lundi 3 Janvier 2011 à 7h30 
 Pour éviter les échanges de vêtements, merci de marquer le prénom de votre 
enfant sur  les chaussures,  les chaussons,  le manteau,  le bonnet,  l’écharpe,  le 
chapeau,… surtout lorsque c’est neuf car nous ne les connaissons pas ! 

 Nos  sur‐chaussures  en  tissu  disparaissent  progressivement.  Si  vous 
partez avec, merci de nous  les ramener ! sinon,  lorsque  le stock sera 
épuisé, il faudra vous déchausser tous les jours…!!! 

 Cet été, la fête de fin d’année du P’tit club aura lieu le vendredi 25 juin 2010. 
Christine  (intervenante musicale)  sera  présente  pour  une  animation  en  fin 
d’après midi à laquelle  vous pourrez assister avec vos enfants. 

 

  Petits mets pour fines bouches 

  Dans  ses  projets,  l’association  annonçait  pour  début  2010,  la  transformation  de 
l’office de réchauffage en cuisine pour l’élaboration quotidienne de 35 repas.   

En  partenariat  avec  la  Direction  Départementale  des  Affaires  Sanitaires  et  Sociales  du 
Morbihan,  le  réaménagement du  local cuisine a été validé et effectué  fin décembre 2009. 
Jean‐Charles, le cuisinier du P’tit Club, a pris ses fonctions le 4 Janvier 2010. 



  Les menus sont 100% bio. Toutes les denrées alimentaires nous sont livrées par « Bio‐
golfe » de la zone d’Atlantheix. 

  Sur le mois de Janvier, les enfants se sont adaptés à la cuisine de Jean‐Charles qui, de 
son côté, a découvert les goûts et préférences des enfants. Aujourd’hui, c’est une affaire qui 
marche…  

  D’un point de vue éducatif,  la cuisine de Jean‐Charles offre de nouvelles possibilités 
d’éveil : nouvelles odeurs, saveurs, atelier cuisine … 

  De  plus,  la  présence  d’un  homme  au  sein  du  multi‐accueil  apporte  un  contact 
différent  de  celui  proposé  par  l’équipe  féminine.  Elle  offre  une  référence  masculine 
importante dans la construction identitaire des enfants. 

 

  Le blog du P’tit Club 

  En  ligne depuis  Janvier 2010,  il connait un vif succès. Vous êtes  très nombreux à  le 
consulter régulièrement et à nous dire qu’il s’agit d’un réel outil de communication avec vos 
enfants.  

Cependant  nous  sommes  un  peu  déçu  par  le manque  de  commentaires. Or,  c’est 
grâce à vous que nous pourrons continuer et nous améliorer. 

   Nous  comptons  donc  sur  VOTRE  IMPLICATIONVOTRE  IMPLICATION  pour  continuer  à  faire  vivre  ce  blog. 
Donner nous votre avis, vos remarques, vos critiques. Pour ce faire, aucune inscription n’est 
nécessaire, il vous suffit simplement de cliquer sur « commentaires » au bas des messages.  



 

 

   

 

 

Séance d’éveil musical 

Le jeudi, tous les 15 jours, Christine vient au P’tit club proposer des séances d’éveil 
musical aux enfants. 

   

Cette activité est riche en apports sur le plan du 
développement moteur, du langage, de la 
mémoire, de l’oreille musicale, du sens du 

rythme et de l’écoute. 

 

 

 

 



Le chant soigne, apaise, console, fait rire et sourire en accompagnant les moments du 
quotidien et aide l’enfant à grandir par tout ce qu’il apporte. 

 

 

CC’’eesstt  uunn  mmoommeenntt  ddee  ppaarrttaaggee  mmaaiiss  aauussssii  ddee  ccoonncceennttrraattiioonn..  

  

  

  

 

   

 

Au cours de ces séances, les enfants sont séparés visuellement du reste du groupe afin 
de créer une ambiance et d’avoir une attention maximale. Les allers‐venus dans l’espace 
corail et le hall d’accueil ne facilitent pas la réalisation de séance de qualité. De ce fait, 
ces jours là, MMEERRCCII  DD’’AARRRRIIVVEERR  AAVVAANNTT  99HH3300,,  EENNTTRREE  1100HH1155  EETT  1100HH3300  OOUU  AAPPRREESS  1111HH1155.. 

 

Pour vous faire partager ces moments de plaisir et prolonger l’activité en famille, Christine a 
réalisé  un  CD.  Il  contient  des  chansons  et  comptines  connues  des  enfants  et  quelques 
berceuses  en  bonus.  Chaque  CD  sera  personnalisé   (Mr  Pouce  dira  le  prénom  de  votre 
enfant). Il est au prix de 6 euros. Vous pouvez  le commander auprès de Sandrine.B au P’tit 
Club. 

2 ans déjà…  

Le 1er Avril dernier, le P’tit Club a fêté ses 2 ans (cf blog). 

35 enfants sont quotidiennement accueillis par 10 professionnelles, un 
agent d’entretien et un cuisinier. 

 

 

 

Le premier enfant accueilli le 1er Avril 2008 ! 
Théo  

Il est toujours parmi nous et a bien grandi ! 

Puisqu’il est en mesure de faire du pain chez 
Yannick… 

   



 

  Pâques 

  Et oui, les cloches sont aussi passées au P’tit Club ! 

   Mardi 6 avril, dans la matinée, petits et grands se sont retrouvés dans le jardin pour 
aller à la chasse aux œufs ! Il y en avait plein : des petits, des gros,… et même des livres… 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  Et après la récolte, une petite dégustation… 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

   Non, non et non… 

  Pourquoi mon enfant dit non à tout ce que  je  lui propose ? Pourquoi fait‐il  l’inverse 
e ce q

  L’enfant  est  un  être  en  construction  et  a  besoin  de  repères  pour  grandir  et  se 

  Notre rôle à nous, parents et professionnels, est de poser un cadre à l’enfant afin de 
i perm

osition ».  Il  a besoin d’éprouver  la  solidité des  limites de 
l’adulte,  la capacité à tenir  le coup. Il a besoin en transgressant  les règles de vérifier que  le 

 à des caprices, des bouderies, des crises de 
larmes… et  il ne  faut pas  culpabiliser.  L’enfant  a besoin de  règles,  c'est‐à‐dire de  repères 

 du  jeune enfant 
puisqu’il  ne  parvient  pas  encore  à  autoréguler  ses  propres  émotions,  et  à  supporter  les 

cile que de dire non ! Or, toujours céder ne rend pas service à 
l’enfant. Sans  règles, sans  limites,  il n’y a pas de possibilité pour  lui de se construire et se 

Dire NON à son enfant, c’est le respecter et lui offrir la possibilité de grandir sereinement ! 

la  chaise  et  lui  rappelle  les  règles  à  respecter.  Ce moment  permet  à 
enfant de se recentrer sur lui‐même, de revenir au calme pour ensuite retrouver le groupe 
plus sereinement. 

d ue je lui demande ? Que cherche t‐il ? Comment réagir ?  

construire. Chaque jour, il se heurte aux règles et limites posées par l’adulte. 

lu ettre de grandir, d’être intégré et de s’adapter dans le groupe. 

  Vers 18 mois,  l’enfant teste beaucoup, s’oppose et se confronte à  l’adulte. C’est ce 
qu’on  appelle « la période d’opp

cadre n’est pas fragile ou friable. 

Fixer des règles à un enfant, c’est être ferme face

pour se construire en tant qu’individu socialisé. 

Les crises de colères  font partie  intégrante du développement « normal »

éléments de réalité qui viennent limiter ses pulsions et sa toute puissance. 

Dire oui est souvent plus  fa

structurer psychiquement. 

Poser les limites et dire NON c’est aussi faire comprendre la valeur du OUI. 
 

Au  P’tit  Club,  les  professionnels  ont  réfléchi  à  la mise  en  place  d’une médiation 
pouvant être utilisé  lorsque  l’enfant dépasse  les  limites, transgresse  les règles, perturbe  le 
groupe... Il s’agit de la « chaise à grandir ». L’enfant y est accompagné par la professionnelle 
et y reste assis quelques minutes. Celle‐ci reprend avec lui les raisons pour lesquelles elle a 
dû  l’emmener  sur 
l’



 

 

Le classement des « hits » du p’tit club … 
 
          

  : « Mille mimi ! »             : « Trois p’tits moutons » 
    Auteur : Lucy Cousins                   Cf Blog‐Tubes de Janvier 
                Editions Albin Michel  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


